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DOCUMENTOS 
 

คุณค่าบางประการของคาสต์และถ้ำ 
(1) การวางแผนบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพสำหรับพื้นที่
คาสต์ระดับภูมิภาค ต้องให้ความสำคัญต่อคุณค่าทางเศรษฐกิจ 
วิทยาศาสตร์ และการดำรงชีวิตของมนุษย์ทั้งหมดอย่างเต็มที่ 
ภายใต้บริบทของวัฒนธรรมและการเมืองท้องถิ่นของพ้ืนที่นั้น ๆ 
(2) ผู้บริหารจัดการควรตระหนักถึงความสำคัญของพื้นที่รับน้ำ
ในภูมิประเทศแบบคาสต์ เนื่องจากกิจกรรมและการกระทำต่าง ๆ  
บนพื้นผิวดินจะส่งผลกระทบโดยตรงหรือโดยอ้อมต่อระบบ
น้ำใต้ดินหรือพ้ืนที่ท้ายน้ำได้ 
(3) ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับคุณค่าที่เป็นเอกลักษณ์และ 
ลักษณะเฉพาะของถ้ำเป็นสิ่งสำคัญต่อการปรับปรุงและจัดการ
พื้นที่คาสต์ โดยคำนึงถึงลักษณะและสภาพแวดล้อมของคาสต์ 
และระบบถ้ำ 

ลักษณะพิเศษของสภาพแวดล้อมแบบคาสต์ 
และระบบถ้ำ 
(4) การปกป้องกระบวนการทางธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ระบบอุทกวิทยาเป็นพื้นฐานของการปกป้องคุ ้มครองและ 
การจัดการภูมิประเทศแบบคาสต์ 
(5) สิ ่งที ่โดดเด่นในกระบวนการพัฒนาในพื ้นที ่คาสต์คือ 
ลำด ับการเคล ื ่อนย ้ายก ๊าซคาร ์บอนไดออกไซด ์ (CO2)  
ที่ลดหลั่นลงมาจากความเข้มข้นต่ำในบรรยากาศภายนอก  
ส ู ่ความเข ้มข ้นท ี ่ เพ ิ ่มข ึ ้นอย ่างมากในช ั ้นด ินและลด 
ความเข้มข้นลงในโถงถ้ำต่าง ๆ  สำหรับความเข้มข้นของ 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในดินที่สูงขึ้นเป็นผลมาจากการหายใจ
ของรากพืช ก ิจกรรมที ่ม ีค ุณภาพดีของจ ุล ินทร ีย ์และ 
สัตว์ที ่ไม่มีกระดูกสันหลังในดิน กระบวนการลดหลั่นของ 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ดังกล่าวต้องได้รับการรักษาให้คงอยู่ 
เพื่อให้กระบวนการละลายในพื้นที่คาสต์ยังคงดำเนินต่อไป
อย่างมีประสิทธิภาพ 
(6) การจัดการพื้นที่รับน้ำทั้งหมดเป็นสิ่งที่มีความจำเป็นและ 
สำคัญต่อลักษณะภูมิประเทศแบบคาสต์มากกว่าหินชนิดอ่ืน ๆ 
(7) ปัจจุบันภูมิประเทศแบบคาสต์ดั้งเดิมมีจำนวนค่อนข้างน้อย 
ส่วนที ่ย ังคงหลงเหลืออยู ่จะต้องได้ร ับการอนุร ักษ์และ 
ให้ความสำคัญเป็นลำดับสูงในการดูแลรักษาโดยจะต้องเน้น
ด้านการแก้ไขผลกระทบด้านลบจากแนวทางการบริหาร
จ ัดการในอดีตและปัจจ ุบ ัน และให้คำนึงถ ึงขนาดของ 
การจัดการในพ้ืนที่คาสต์ที่เหมาะสม 
ขนาดของการจัดการในพื้นที่คาสต์ 
(8) แนวทางการจัดการพ้ืนที่คาสต์ในรูปแบบเดียวที่ใช้กับระบบ
อุทกวิทยาคาสต์ที่ซับซ้อน (หรือระบบถ้ำโดยรวมที่ซับซ้อน) นั้น 
ไม่เพียงพอต่อการปกป้องคุ้มครองกระบวนการทางธรณีสัณฐาน
และระบบนิเวศที่กำลังดำเนินอยู่ในส่วนต่าง ๆ ดังนั้น การวางแผน
การจัดการจึงต้องคำนึงถึงปัจจัยด้านขนาดในระบบคาสต์ 
 

(9) ปัจจัยทางชีววิทยาของถ้ำส่วนใหญ่ขึ ้นอยู ่กับแหล่งอาหาร 
ที่ได้รับมาจากสภาพแวดล้อมภายนอกบนผิวดินเป็นส่วนใหญ่  
การเข้าถึงอาหารและพลังงานจากแหล่งภายนอกมีความสำคัญ 
อย่างยิ่งต่อการอยู่รอดของประชากรของสิ่งมีชีวิตในถ้ำ ความถี่และ
ขนาดของพลังงานที่ป้อนเข้าสู่ระบบนิเวศของถ้ำมีความสำคัญต่อ
การบำรุงรักษาประชากรของสิ่งมีชีวิต 
(10) ระบบอุทกวิทยาของคาสต์แต่ละระบบ (หรือระบบถ้ำ) อาจมี
ส่วนประกอบหรือชนิดของช่องโถงถ้ำหลายประเภท ตั้งแต่โถงถ้ำ
ที่เป็นลำธารและยังมีพัฒนาการอยู่ โถงถ้ำที่หยุดพัฒนาไปแล้ว 
เช่น โถงถ้ำในระดับที่สูงกว่าตลอดจนโถงถ้ำที่เชื่อมโยงกันไม่ดี  
ซ่ึงแต่ละประเภทจะต้องมีการจัดการท่ีแตกต่างกัน 
(11) ภายในพื้นที่คาสต์บางบริเวณอาจมีความไวสูงมากต่อการ
ปนเปื้อนน้ำบาดาล ในขณะที่บริเวณพื้นที่อื่น ๆ อาจมีความไว  
ต่อการปนเปื้อนน้อยกว่า ดังนั้น จึงจำเป็นต้องมีการวางแผน 
การใช้ประโยชน์ที ่ดินอย่างครอบคลุมเพื ่อปกป้องทรัพยากร 
น้ำบาดาล รวมทั้งกิจกรรมการใช้ประโยชน์จากถ้ำเพ่ือนันทนาการ
และการผจญภัย 
การสำรวจถ้ำเพื่อนันทนาการและการผจญภัย 
(12) การสำรวจเพื่อจัดทำรายการข้อมูลถ้ำเป็นพื้นฐานสำคัญ 
สำหรับการบริหารจัดการและควรระบุลักษณะเด่นที่น่าสนใจ 
เป็นพิเศษของแต่ละถ้ำบนแผนที่ไว้ด้วย 
(13) การประเมินความเสี่ยงเป็นสิ่งที่น่าจัดทำและควรทำให้ 
ครอบคลุมทั ้งกลุ ่มถ้ำ ถ้ำเดี ่ยว หรือส่วนต่าง  ๆ ภายในถ้ำ 
ตามความเหมาะสมก ับสถานที ่  โดยควรทำการประเมิน 
ให้ครอบคลุม ทั ้งด้านความเสี ่ยงที ่จะเป็นอันตรายต่อมนุษย์  
ที่เป็นนักสำรวจ และความเสี่ยงที่เป็นผลกระทบจากนักสำรวจ 
ที่มีต่อถ้ำ ควรประเมินความเปราะบางของประติมากรรมถ้ำและ
ลักษณะธรรมชาติอื ่น ๆ ที่อยู่ในถ้ำแต่ละประเภทเพื ่อให้เกิด 
ความสะดวกในการระบุอัตลักษณ์ของถ้ำต่าง ๆ หรือพ้ืนที่ภายในถ้ำ
ที่เหมาะสมกับการใช้งานเฉพาะ 
(14) การจัดการผลกระทบที ่เก ิดจากการสำรวจถ้ำควรทำ 
ผ่านกระบวนการวางแผนเชิงกลยุทธ์โดยให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  
มีส่วนร่วมและแนวทางที่เหมาะสมควรเป็นแนวทางแบบผสมผสาน
จากความคิดริเริ่มหลายอย่างร่วมกันซึ่งนโยบายการเข้าถึงนั้น  
ถือว่าเป็นสิ่งที่มีสำคัญเสมอ 
(15) ครูผู้ฝึกสอนที่จะนำเสนอการท่องเที่ยวถ้ำแบบผจญภัย ควร
แสดงหลักฐานว่าได้ผ่านการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และ
การอนุรักษ์ถ้ำมาอย่างเพียงพอแล้ว 
(16) นักสำรวจถ้ำทุกคนควรมีความคุ ้นเคยและปฏิบัต ิตาม 
ข้อควรปฏิบัต ิเพื ่อลดผลกระทบต่อถ้ำให้น ้อยที ่ส ุด (MICC: 
Minimal Impact Caving Code หรือ บทบัญญัติในการลดผลกระทบ
จากการสำรวจถ้ำ: ผู้แปล) ในกรณีที่ไม่มี MICC ระดับชาติหรือ
ระดับภูมิภาคใช้กับพ้ืนที่คุ้มครองควรกำหนดข้อควรปฏิบัติเฉพาะ
ในส่วนที่เคยมีการเผยแพร่มาแล้ว 

รายการแนวทางการปกปอ้ง 

คุ้มครองถ้ำและคาสต์ฉบับสมบรูณ์     ภาษาไทย หน้าหนังสือ 2/7 

 



DOCUMENTOS 
 

(17) การขุด การสำรวจถ้ำตามรูปแบบดั้งเดิมและการวิจัย  
ในถ้ำภายในพื้นที่คุ้มครองควรได้รับการควบคุมผ่านข้อตกลง 
เฉพาะหรือต้องมีใบอนุญาต 
(18) ผู ้บริหารจัดการพื ้นที ่คุ ้มครองควรได้รับการแนะนำ 
ให้จัดทำแผนการจัดการที ่สามารถดำเนินการได้หากเกิด
อุบัติเหตุภายในถ้ำที่อยู่ในความคุ้มครองแผนนี้ควรจัดทำขึ้น
โดยการมีส่วนร่วมจากหน่วยงานที่ดูแลถ้ำในระดับภูมิภาค
หรือระดับประเทศและหน่วยงานของรัฐที่รับผิดชอบในการ
รับมือด้านอุบัติภัยและเหตุฉุกเฉินและให้มีการรวบรวมคู่มือ
แนวทางปฏิบัต ิอ ื ่น ๆ ไว ้ด ้วยเพื ่อลดผลกระทบของการ
ช่วยเหลือในถ้ำและบนพ้ืนผิวดิน 
(19) ไม ่สมควรอย ่างย ิ ่ งในการอน ุญาตให ้ม ีการข ับขี่  
รถจักรยานยนต์ในถ้ำป่า (ถ้ำป่าเป็นถ้ำที่ไม่เปิดให้ประชาชน 
ทั่วไปเข้าชมและมักอยู่ในพื้นที่ห่างไกลฯ: ผู้แปล) ไม่ควรให้มี 
การจัดการแข่งขันวิ่ง รวมทั้งจัดการแข่งขันกีฬาชนิดอื่น ๆ  
ในถ้ำเหล่านี้ 

ถ้ำเพื่อการท่องเที่ยว 
(20) ถ้ำเพื ่อการท่องเที ่ยวที ่ม ีอยู ่ควรได้ร ับการจัดการ 
ตามมาตรฐานสูงสุดที่เป็นไปได้ และควรปฏิบัติตามแนวทาง
คำแนะนำของ ISCA (สมาคมถ้ำเพื่อการท่องเที่ยวนานาชาติ) 
รวมถึงหลักเกณฑ์อ่ืน ๆ ที่ให้ไว้ในเอกสารนี้ 
(21) ต้องมีการศึกษาอย่างละเอียดเพื่อพิจารณาความยั่งยืน 
ด้านสิ ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจก่อนที่จะพัฒนาถ้ำให้เป็น 
ถ้ำเพ่ือการท่องเที่ยว 
(22) ความปลอดภัยต้องมาเป็นอันดับหนึ่งเสมอสำหรับทุกถ้ำ
เพ่ือการท่องเที่ยว 
(23) การกำหนดขีดความสามารถในการรองรับผู้เข้าชมถ้ำ 
เพ่ือการท่องเที่ยวเฉพาะ คือ ความสมดุลระหว่างความปลอดภัย 
การให้ข่าวสารข้อมูลและความบันเทิงสำหรับผู้มาเยือนและ
ลดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของถ้ำ ขณะเดียวกันก็เพื่อให้
บรรลุเป้าหมายทางเศรษฐกิจ ดังนั้น ต้องพิจารณาทั้งสามด้าน 
ได้แก่ ประสบการณ์ที่ผู้มาเยือนได้รับผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และเป้าหมายทางเศรษฐกิจ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้เป็นสิ่งที่ควร
พิจารณาเป็นพิเศษ 
(24) จำเป็นต้องมีแผนผังบริเวณที ่แสดงรายละเอียดทั้ง 
บริเวณบนพื้นดินและใต้ดินของถ้ำเพื่อวิเคราะห์ผลกระทบ 
ที่อาจเกิดข้ึนจากกิจกรรมบนพื้นผิวดิน 
(25) มีการพัฒนาและก่อสร้างโครงสร้างพื้นฐานที่เหมาะสม
บริเวณทางเข้าถ้ำเพื่อการท่องเที่ยวเป็นสิ ่งจำเป็นสำหรับ 
การอนุรักษ์สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติของถ้ำ 

สภาพแวดล้อมถ้ำ 
(26) ในการพัฒนาที่เกิดขึ้นใหม่ทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นในถ้ำ
เพื ่อการท่องเที ่ยวที ่ม ีอยู ่หรือแหล่งใหม่ ความต้องการ 
 

 

โครงสร้างพื้นฐานควรได้รับการประเมินการออกแบบ และติดตั้ง
อย่างรอบคอบ โดยคำนึงถึงแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดในปัจจุบัน 
(27) โครงข่ายไฟฟ้าแสงสว่างในถ้ำควรแบ่งออกเป็นบริเวณ 
ส่วนต่าง ๆ เพื่อให้มีแสงสว่างเฉพาะบริเวณที่มีผู้มาเยือนอยู่ใน
ปัจจุบันเท่านั้น และจัดให้มีแสงสว่างอย่างมีประสิทธิภาพควรลด
การใช้แสงให้เหลือน้อยที่สุดเพ่ือให้มีแสงสว่างแก่สถานที่บางส่วน
เท่านั้น และเพ่ือเป็นการสร้างบรรยากาศที่ช่วยเพิ่มประสบการณ์
ของผู้มาเยือน 
(28) การจัดการถ้ำเพื่อการท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพควรได้รับ
การสนับสนุนจากการติดตามตรวจสอบเพื ่อให้สามารถมีการ
ปรับเปลี ่ยนได้อย่างเหมาะสมและอย่างน้อยที ่ส ุดควรมีการ 
ติดตามตรวจสอบถ้ำขั้นพื้นฐาน ได้แก่ สิ่งมีชีวิต สภาพอากาศ 
และความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ควรมีการดำเนินการ
ตามตารางการตรวจติดตามที่กำหนด 
(29) ผู้จัดการถ้ำเพื่อการท่องเที่ยวควรมีความสามารถทั้งการ
จัดการธุรกิจของถ้ำและการปกป้องสิ่งแวดล้อม 
(30) มัคคุเทศก์ผู้นำชมถ้ำเพื่อการท่องเที่ยวจะเป็นผู้มีบทบาท
สำคัญในการเชื่อมโยงระหว่างถ้ำและผู้มาเยือน จำเป็นอย่างยิ่งที่
มัคคุเทศก์เหล่านั ้นจะต้องได้รับการฝึกอบรมอย่างเหมาะสม
เกี่ยวกับคุณค่าของถ้ำนั้น ๆ และการตีความเพื่อนำไปถ่ายทอด
ให้ผู้มาเยือนเข้าใจ 
(31) ถ้ำเพื ่อการท่องเที ่ยวทั ้งหมดควรพัฒนาข้อมูลการสื่อ 
ความหมายคุณภาพสูงเพื่อช่วยให้ประชาชนเข้าใจและชื ่นชม 
สภาพแวดล้อมของถ้ำได้ดียิ ่งขึ ้น และมีกิจกรรมผจญภัยและ 
ท่องเที่ยวบนพ้ืนผิวด้านบนของคาสต์ 

กิจกรรมผจญภัยและการท่องเที่ยวบริเวณ 
พื้นผิวด้านบนของคาสต์ 
(32) แหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตในพ้ืนที่คาสต์บริเวณพ้ืนผิวดิน
ที่มีความขรุขระและอยู่ห่างไกลอาจมีคุณค่าด้านความหลากหลาย
ทางชีวภาพและความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ที่ยังไม่เป็นที่รู้จัก 
ควรได้รับการสำรวจและประเมินโดยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
ตัดสินใจว่าจะอนุญาตให้มีกิจกรรมการผจญภัยและการท่องเที่ยว
ได้หรือไม่ภายใต้เงื่อนไขใดและท่ีไหน 
(33) โครงสร้างพ้ืนฐานที่จำเป็นในการรองรับกิจกรรมบนพ้ืนผิวคาสต์
ควรได้ร ับการออกแบบและติดตั ้งให้ม ีผลกระทบต่อคาสต์  
เพียงเล็กน้อยทั ้งด้านการมองเห็นและในด้านความสมบูรณ์  
ของคาสต์ และหากจำเป็นสามารถนำออกได้ทันทีในอนาคต 
โดยคืนคาสต์ให้กลับไปอยู่ในสภาพธรรมชาติและควรมีการวิจัย
ทางวิทยาศาสตร์รองรับ 

การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ 
(34) พื้นที่คุ ้มครองทั้งหมดที่มีถ้ำและพื้นที่คาสต์ควรกำหนด
นโยบายสำหรับการจัดการงานวิจัย ซึ่งควรมีการขออนุญาตและ
ได้รับการอนุมัติตามคำขอแล้วเท่านั้น 
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(35) ผู้ที่ต้องการทำการวิจัยในถ้ำควรแสดงให้เห็นว่าตนเอง 
คุ ้นเคยกับสภาพแวดล้อมของถ้ำและกฎเกณฑ์การทำงาน
ภายในถ้ำเพื่อลดผลกระทบให้เหลือน้อยที่สุดในพื้นที่ว ิจัย 
หรือทำงานร่วมกับนักวิทยาศาสตร์ถ ้ำแขนงต่าง ๆ ที ่มี
ประสบการณ์ซึ ่งจะเป็นการรับประกันการปฏิบัติงานให้
เป็นไปตามหลักปฏิบัติ 
(36) ถ้ำต่าง ๆ ที่มีแผนการจัดการควรมีหมวดกิจกรรมการ 
วิจัยรองรับด้วย 

(37) นักวิจัยทุกคนที่ทำงานในถ้ำหรือบนพื้นที่คาสต์ไม่ว่าจะ 
อยู่ภายในหรือภายนอกพื้นที่คุ ้มครองต้องได้รับคำแนะนำ 
ให้มีการประเมินข้อเสนออย่างรอบคอบ รวมถึงการเปรียบเทียบ
ผลประโยชน์ที ่อาจเกิดขึ ้นกับความเสี ่ยงที ่จะก่อให ้เกิด 
ความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมหรือคุณค่าทางวัฒนธรรม 
(38) ควรให้มีการเน้นถึงความสำคัญของวิธ ีการสุ ่มเก็บ
ตัวอย่างขั้นต่ำสำหรับพืชและสัตว์ในถ้ำ ประติมากรรมถ้ำ 
(speleothems) และตะกอนต่าง ๆ และน ักว ิจ ัยควรมี  
ความมุ่งมั่นที่จะเผยแพร่ผลการวิจัยในรูปแบบที่สาธารณชน
เข้าใจได้ง่ายตลอดจนสื่อทางวิชาการ นักวิจัยควรถอดถอน
อุปกรณ์ท ี ่ ใช ้ ในการว ิจ ัยออกและทำการฟื ้นฟูสถานที่   
(หากจำเป็น) เมื่อโครงการเสร็จสิ้น 

เกษตรกรรมและป่าไม้ 
(39) กิจกรรมทางการเกษตรที่มีศักยภาพในการก่อให้เกิด 
ผลกระทบเชิงลบอย่างมีนัยสำคัญต่อระบบนิเวศธรณีวิทยา
ของคาสต์ ผู ้บริหารจัดการพื้นที่คุ ้มครองควร (ก) ให้ความ
สนใจเป็นพิเศษต่อข้อเสนอใด ๆ ที่จะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดิน และ (ข) ให้คำแนะนำที่เหมาะสมกับ
ประเภทของการทำเกษตรกรรมและเงื่อนไขเฉพาะด้านต่าง ๆ 
บนพ้ืนดินเพ่ือลดผลกระทบต่อปริมาณและคุณภาพน้ำ 
(40) ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการใช้ที่ดิน ที่ดินทำกินจำเป็นต้องมี
การจัดการดินอย่างระมัดระวังเพ่ือลดการสูญเสียจากการกัดเซาะ
และการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดิน เช่น การเติมอากาศ 
ความเสถียรโดยรวมและปริมาณอินทรียวัตถุ และเพื่อรักษา
สิ่งมีชีวิตในดินให้แข็งแรง ควรมีการจัดการพื้นที่ทุ่งหญ้าเพ่ือ
รักษาพืชพรรณที่ปกคลุมโดยให้ความสำคัญต่อระดับการเลี้ยงสัตว์
เป็นพิเศษ เนื่องจากพื้นที่แอ่งหลุมยุบต่าง ๆ เป็นจุดเติมน้ำ 
ลงสู่ใต้ดินจึงควรปล่อยให้อยู่ในสภาพธรรมชาติและไม่ควรให้
มีการถมดินหรือนำไปใช้ในการกำจัดของเสีย 
(41) หากเป็นไปได้ ควรกำหนดเขตกันชนไว้รอบ ๆ พื้นที่ที่มี 
การเติมน้ำลงสู่ใต้ดินจำนวนมาก เช่น จุดน้ำมุด ลำธารที่น้ำไหล 
หายลงไปใต้ดิน แอ่งหลุมยุบ หรือช่องเปิดตามธรรมชาติอื่น ๆ 
เนื่องจากพื้นที่เหล่านี้เปรียบเสมือนท่อสำหรับการเคลื่อนย้าย 
สิ่งปนเปื้อนและสารมลพิษต่าง ๆ ลงสู่สภาพแวดล้อมของคาสต์ 
ใต้ผิวดิน ดังนั้น บนพ้ืนที่เกษตรกรรมจึงไม่ควรอนุญาตให้มีการ
ไถพรวนในเขตกันชนและควรดูแลรักษาพืชพรรณให้คลุมดินไว้ 
 

เพื่อกรองตะกอนที่ไหลบ่าออกจากพื้นที่ไถพรวน ส่วนในพื้นที่  
ป่าสงวนและการเสริมศักยภาพของพืชพรรณพื้นเมืองในเขตกันชน
ถือว่าเป็นเรื่องที่สำคัญยิ่ง 
(42) ในส่วนที ่เกี ่ยวกับปริมาณน้ำ ควรควบคุมปริมาณการ 
สูบน้ำบาดาลเพ่ือการชลประทาน และควรส่งเสริมให้มีการกักเก็บ
น้ำฝนมาใช้ประโยชน์ให้มากที่สุดเท่าที่จะทำได ้
(43) ในส ่วนที ่เก ี ่ยวกับคุณภาพน้ำ ไม ่ควรสนับสนุนให้มี  
การใช้ยาฆ่าแมลงและสารกำจัดวัชพืชเว้นแต่จะมีความจำเป็นจริง
ในการควบคุมศ ัตร ูพ ืชและว ัชพ ืช ควรลดการใช ้ป ุ ๋ยและ 
หากเป็นไปได้ควรใช้ปุ๋ยธรรมชาติโดยต้องให้ความสำคัญกับพื้นที่
กันชนที่อยู่รอบ ๆ พื้นที่เติมน้ำ เช่น บริเวณแอ่งหลุมยุบ ฯลฯ 
และไม่ควรใช้สารเคมีในช่วงเวลาที่ดินอยู่สภาพอ่ิมตัวหรือใกล้จะมี
สภาพอ่ิมตัว (ด้วยน้ำ) ซึ่งจะมีความเสี่ยงที่สารเคมีจะไหลล้นเข้าไป
ในพ้ืนที่คาสต์ 
(44) ก่อนที่จะมีกิจกรรมการตัดไม้หรือการทำป่าไม้ในพื้นที่คาสต์ 
จำเป็นต้องมีขั้นตอนในการจัดทำรายการและทำแผนที่ประเมิน
ความอ่อนไหวของพื้นที่และ/หรือความเปราะบาง และพัฒนา 
ข้อกำหนดการจัดการที่เหมาะสม ควรพิจารณาการวิเคราะห์
ล่วงหน้าถึงประเภทและขนาดของกิจกรรมป่าไม้ภายในพื้นที่  
ร ับน้ำของคาสต์ รวมทั ้งการตรวจติดตามเพื ่อให ้แน ่ใจว่า
ใบอนุญาตจะถูกนำไปใช้อย่างถูกต้อง และพื้นที่คาสต์ที่มีความ
ละเอียดอ่อนได้รับการคุ้มครองดีเพียงใด 
(45) ป่าไม้ธรรมชาติที่เกิดอยู ่บนภูมิประเทศแบบคาสต์รวมถึง
ต้นไม้ใหญ่และป่ารกชัฏจะต้องไม่มีการตัดไม้จนหมดหรือได้รับ
ผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์และกำหนดให้ป่าเหล ่านี้  
ควรได้รับการคุ้มครองอย่างเข้มงวดโดยมีมาตรการการอนุรักษ์ 
อย่างเพียงพอเพื ่อให้สภาพแวดล้อมบนพื้นดินและใต้ดินยังคง 
ได้รับประโยชน์จากระบบนิเวศบริการของพ้ืนที่นั้นต่อไป 
(46) ในพื้นที่ป่าดั้งเดิมที่ได้รับการแผ้วถางและแทนที่ด้วยพันธุ์ไม้
ชนิดอื่น ผู้บริหารจัดการควรวางแผนสำหรับการทดแทนพันธุ์ไม้ 
ที่ไม่ใช่พันธุ์พื ้นเมืองตามประเภทของป่าที่ปรับให้เข้ากับสภาพ 
ทางนิเวศของพื ้นที ่ให้ดีที ่ส ุด เช่น พื ้นที ่ในการทำธุรกิจที ่ใช้ 
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตสินค้า (เช่น ขุดเจาะ
น้ำมัน การทำเหมืองแร่ ฯลฯ : ผู้แปล) 

ธุรกิจที่นำทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เป็นวัตถุดิบ
ในการผลิตสินค้า 
(47) ควรมีข้อสันนิษฐาน (สำหรับสิ่งที่อาจจะเกิดขึ ้น: ผู้แปล)  
ที่เกี่ยวกับการเปิดเหมืองหรือเหมืองหินใหม่ในพื้นที่คาสต์ที่เป็น 
พื ้นที ่คุ ้มครอง เว้นแต่จะสามารถแสดงให้เห็นว่าไม่มีแหล่งอ่ืน 
สำหรับแร่หรือแหล่งหินที่ขาดแคลนและมีมูลค่าทางเศรษฐกิจมาก
หรือมีคุณค่าเชิงกลยุทธ์สูง 
(48) ข้อเสนอใด ๆ สำหรับเหมืองหรือเหมืองหินใหม่ในพื้นที่คาสต์
ควรได้รับการประเมินด้านสิ่งแวดล้อมโดยละเอียด โดยพิจารณา 
ทั้งลักษณะภูมิลักษณ์แบบคาสต์ (karst features) ภายในและ 
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บนขอบเขตของพื้นที่ ตลอดจนศักยภาพในการส่งผลกระทบ
ระยะไกลผ่านทางน้ำผิวดินและน้ำใต้ดินของพ้ืนที่คาสต์ 
(49) การประเมินสิ่งแวดล้อมควรอธิบายและประเมินมูลค่า 
ของถ ้ำและธรณีส ัณฐานของคาสต ์รวมถ ึงระบบน ิ เวศ  
ควรประเมินว่ามีสถานที่อื ่นสำหรับการนำมาใช้ประโยชน์  
ซึ่งจะมีผลกระทบที่มีนัยสำคัญน้อยกว่าหรือไม่ ในกรณีที่ไม่มี
สถานที่อื่นควรมีเขตคุ้มครองที่เป็นพื้นที่กันชนที่ออกแบบมา
ด้วยความระมัดระวังและรอบคอบ เช่น ในพื้นที่รอบ ๆ ถ้ำ 
ที ่สำคัญและลักษณะภูม ิล ักษณ์แบบคาสต์ เพื ่อปกป ้อง 
ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศถ้ำ เช่นเดียวกับความต่อเนื่อง 
ของกระบวนการทางอุทกวิทยา 
(50) ในกรณีที ่ไม่มีทางเลือกอื ่นนอกจากกิจกรรมที่มีการ
ทำลายควรบันทึกลักษณะต่าง ๆ ที่เป็นอยู่และนำออกจาก
พื้นที่นั้นเพื่อการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ เช่น การบันทึกและ 
การนำประติมากรรมถ้ำ (เช่น หินงอก หินย้อย ฯลฯ) และ
ตะกอนออกไปเพื่อศึกษาเก่ียวกับสภาพแวดล้อมโบราณ 
(51) ในกรณีที ่อนุญาตให้มีการพัฒนา ควรมีระบบการ 
คุ้มครองสิ่งแวดล้อมที่ออกแบบมาอย่างดีตลอดจนแนวทาง 
ปฏิบัติในการตรวจติดตามเพื ่อบันทึกสภาพพื้นที่ระหว่าง 
การปฏิบัติงานและประสิทธิภาพของระบบป้องกันเพื ่อให้
สามารถเปลี่ยนแปลงได้หากมีความจำเป็น นอกจากนี้ ควรมี
แผนการในการปิดพื ้นที่การพัฒนานี ้โดยละเอียดพร้อม
แผนการฟื้นฟูที ่เหมาะสม และการตรวจติดตามเฝ้าระวัง 
ในระยะยาวรวมถึงให้มีการจ่ายเงินประกันล่วงหน้าไว้เพื่อให้
เกิดความมั่นใจว่าจะมีเงินทุนสำหรับแผนการดำเนินการใน
กิจกรรมการพัฒนานี้ 

การพัฒนาและโครงสร้างพื้นฐาน 
(52) การศึกษาความเป็นไปได้ทั ้งหมดสำหรับโครงการ 
ก่อสร้างในพื ้นที ่คาสต์ ควรรวมถึงการตรวจสอบสถานที่ 
ที่มีการวางแผนไว้ มีการประเมินสภาพแวดล้อมและขนาด 
ของพื้นที่คุ ้มครองที่เป็นเขตกันชนโดยละเอียดในกรณีที ่มี
ความเป็นไปได้ในการย้ายโครงการหรือการพัฒนาเมือง
ออกไปจากพื้นที่คาสต์ ซึ่งอาจเป็นการตัดสินใจเชิงบวกที่มี
ผลดีต่อทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
(53) กฎและข้อกำหนดต่าง ๆ ควรพัฒนาและประยุกต์ใช้  
ในการจัดการกำจัดของเสียทั ้งในชั้นบรรยากาศ ของเหลว 
และของแข็งที่เกิดขึ้นระหว่างและหลังการก่อสร้าง สิ่งเหล่านี้
ควรขยายให้ครอบคลุมถึงเขตวิกฤตในพื้นที ่คาสต์ทั ้งหมด  
ซึ ่งรวมถึงในชั ้นบรรยากาศ ในดิน ชั ้นใต้ผิวดินและพื้นที่
ด้านบนของชั้นหินอุ้มน้ำ 
(54) บทบัญญัติอาคาร สำหรับพื้นที่คาสต์จะต้องบังคับใช้ใน 
ลักษณะเดียวกันกับพ้ืนที่ที่จะมีโอกาสเกิดแผ่นดินไหวหรือน้ำท่วม 
การแบ่งเขตเมืองในพื้นที่คาสต์ควรคำนึงถึงลักษณะเฉพาะ
และความเปราะบางที่มีอยู่ในสภาพแวดล้อมของคาสต์ 

(55) กรอบการวางแผนทางกฎหมายที ่ เข ้มแข็งบนพื ้นฐาน 
ทางวิทยาศาสตร์ควรได้รับการดำเนินการและปฏิบัติในระดับ
ท้องถิน่ ระดับภูมิภาค และระดับชาติ 
(56) ควรนำความคิดริเร ิ ่มด้านการศึกษาไปใช้ในทางปฏิบัติ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศที่กำลังพัฒนา เพื่อแจ้งให้เจ้าของ
ที ่ดินหรือประชาชนในเมืองทราบถึงลักษณะที่เปราะบางของ 
ภูมิประเทศแบบคาสต์ 
(57) ในพื้นที่คุ้มครอง ควรให้มีจำนวนโครงสร้างพื้นฐานน้อยที่สุด 
และหากเป็นไปได้ควรอยู ่ห ่างจากถ้ำและลักษณะภูมิล ักษณ์  
แบบคาสต ์
(58) แผนการจัดการพื้นที่คุ้มครองที่เหมาะสมควรให้คะแนนจาก
ข้อดีและข้อเสียของโครงสร้างอาคารภายในพื้นที ่โดยคำนึงถึง
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของผู้มาเยือนเป็นหลักแทนการ
สร้างสิ่งอำนวยความสะดวกสบายโดยไม่จำเป็น เช่น โครงสร้าง
พื้นฐานขนาดใหญ่ในถ้ำ ยกเว้นจะเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้แต่ก็เป็นสิ่งที่
ไม่ควรทำ 
(59) วัสดุอันตรายควรได้รับการจัดการด้วยความระมัดระวัง 
เป็นอย่างยิ่ง และควรได้รับการควบคุมอย่างเหมาะสมเพื่อลด 
การแพร่กระจายของสารเหล่านั้น โดยในลำดับแรกผู้เผชิญเหตุ 
HazMat (สารที่มีความเสี่ยงสูงที่จะก่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม) ควรได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับวิธีการรับมือใน
พ้ืนที่คาสต์โดยเฉพาะ 
(60) วัตถุอันตราย ไม่ว่าจะเป็นน้ำมันเบนซินหรือเชื้อเพลิงอื่น ๆ 
ตัวทำละลายสิ ่งปฏิกูล หรือของเสียอันตรายอื ่น  ๆ ไม่ควร 
ทิ้งลงไปใต้ผิวดินเพราะการตรวจสอบและการฟื้นฟูน้ำบาดาล 
เป็นเรื่องที่ปฏิบัติได้ยากและมีค่าใช้จ่ายที่สูงมาก ควรมีการเก็บ
และกำจัดวัสดุอันตรายบนผิวดินให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  
การตรวจสอบผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นโดยละเอียด
เพ่ิมเติมควรดำเนินการโดยผู้เชี่ยวชาญเรื่องคาสต์ที่มีประสบการณ์์ 

แหล่งน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภค 
(61) กำหนดพื้นที ่กันชนเพื ่อปกป้องแหล่งน้ำในพื้นที่คาสต์   
เช่น น้ำพุ บ่อน้ำ และถ้ำ ในพื้นที่คุ ้มครองเหล่านี้ควรกำหนด 
ระเบียบปฏิบัติเกี ่ยวกับการดำเนินการทางด้านเกษตรกรรม 
โดยการใช้ปุ๋ยอย่างเหมาะสมและควบคุมการสูบน้ำขึ ้นมาใช้  
ควรมีการเสนอแผนงานสำหรับการดำเนินการในเขตพื ้นที่
คุ ้มครองที ่เป็นแหล่งน้ำพุ แต่ในปัจจุบันระเบียบปฏิบ ัต ินี้  
มีการใช้กันอย่างแพร่หลายเฉพาะในยุโรปและสหรัฐอเมริกา
เท่านั้น 
(62) โครงการริเร ิ ่มด้านการศึกษาควรส่งเสริมเรื ่องความ 
ตระหนักรู ้ของทั ้งเจ้าของที ่ดินและประชาชนทั่วไปเกี ่ยวกับ 
ลักษณะเฉพาะของสภาพแวดล้อมแบบคาสต์ เพ่ือหลีกเลี่ยง การ
กำจัดขยะมูลฝอย ขยะสุขาภิบาล และขยะอันตรายที ่ ไม่ 
เหมาะสม 
(63) ควรสร้างระบบการตรวจติดตามที่เข้มแข็งบริเวณแหล่ง  
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น้ำพุที่สำคัญและบ่อน้ำบาดาลต่าง ๆ ที่เลือกไว้ในบริเวณที่ 
ระบบน้ำบาดาลที ่มีความอ่อนไหวและมีการนำน้ำบาดาล 
ขึ้นมาใช้อย่างมากในพื้นที่คาสต์ สำหรับแผนการในระยะยาว
การตรวจติดตามทางไกลที่มีความละเอียดสูงหากเป็นไปได้
ควรติดตั ้งระบบนี้ไว้ในแหล่งน้ำพุต่าง ๆ และควรนำไปใช้  
อย่างแพร่หลายในวงกว้างมากขึ้น 
(64) ประเทศต่าง ๆ ควรปฏิบัติต่อแหล่งน้ำของระบบคาสต์ 
ในฐานะทรัพยากรธรรมชาติที่มีความเปราะบางและมีปริมาณ 
จำกัด โดยบังคับใช้กฎหมายเพื ่อควบคุมและมีบทลงโทษ 
ในการนำน้ำขึ ้นมาใช้ ตลอดจนจัดสรรเงินทุนที ่เหมาะสม
สำหรับมาตรการรับมืออย่างรวดเร็วในกรณีที่เกิดการปนเปื้อน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคำแนะนำที่เกี่ยวกับการออกแบบและการ
ใช้งานถังบำบัดน้ำเสียอย่างเหมาะสมและการกำหนดตำแหน่ง
หลุมฝังกลบที่ควรนำไปปฏิบัติอย่างเคร่งครัด 
(65) เนื่องจากผู้คนส่วนมากยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของสารปนเปื ้อนหลายชนิดในสภาพแวดล้อม 
แบบคาสต์ จึงควรจัดหาเงินทุนที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาความ
เข้าใจในเชิงวิทยาศาสตร์เกี ่ยวกับสารปนเปื้อนนี้เพื่อการพัฒนา 
การตรวจติดตามและบรรเทาผลกระทบอย่างมีประสิทธิภาพ 

การพัฒนาการตรวจติดตามและบรรเทา
ผลกระทบอย่างมีประสิทธิภาพ 
(66) การตรวจติดตามเป็นเครื่องมือสำคัญในการจัดการ และ
ปกป้องทรัพยากรถ้ำและคาสต์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ 
คุ้มครอง ผลลัพธ์จากการตรวจติดตามอย่างต่อเนื่องสามารถนำไป
รายงานให้ฝ่ายบริหารจัดการทราบและบรรเทาผลกระทบได้้ 
(67) ควรมีความพยายามในการตรวจติดตามโดยให้เน้นการ 
จัดลำดับความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติโดยพิจารณาจาก 
คุณค่าหรือความสำคัญของทรัพยากร ความอ่อนไหวหรือ 
ความเปราะบาง และความร ุนแรงของภ ัยค ุกคามหรือ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจริงหรือตามท่ีคาดการณ์ไว้ 
(68) การปนเปื ้อนในน้ำบาดาลก่อให้เกิดปัญหาตามมา 
ในพื้นที ่คาสต์ ดังนั ้น จึงควรมีมาตรการในการลดมลภาวะ
เหล่านี้และให้มีการตรวจติดตามอยู่เสมอ โดยการตรวจติดตามนี้
ควรเป็นไปตามเหตุการณ์มากกว่าการตรวจติดตามเพียง 
ในช่วงเวลาปกติ เท่านั้น เนื่องจากความเข้มข้นของสารละลาย
และมลพิษทางเคมีมักจะสูงที่สุดในช่วงที่อัตราการไหลของน้ำ  
มีค่าต่ำ อย่างไรก็ตามในช่วงที่เกิดพายุฝนและน้ำท่วม ปริมาณ
มลพิษจำนวนสูงสุดจะถูกส่งผ่านเข้าไปในระบบคาสต์ได้ง่าย 
(69) ควรหลีกเลี ่ยงการตรวจติดตามบ่อยเกินไปในพื ้นที่ 
เปราะบาง เว้นแต่จะมีความจำเป็นอย่างยิ่ง เพราะสิ่งนี้สามารถ 
ทำให้เกิดผลกระทบขึ ้นได้ในตัวมันเอง และถ้าเป็นไปได้  
ควรเลือกการตรวจติดตามแบบอัตโนมัติเป็นอันดับแรก 
(70) การตระหนักรู ้ถ ึงทรัพยากรธรรมชาติที ่ไม ่สามารถ
หมุนเวียนได้ของลักษณะภูมิลักษณ์ของคาสต์จำนวนมาก 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งภายในถ้ำและการจัดการที่ดีนั้นต้องการให้มี
การฟื้นฟูลักษณะภูมิลักษณ์ของคาสต์ที่เสียหายให้ได้มากที่สุด
เท่าท่ีจะเป็นไปได ้
(71) ถ ้าเป ็นไปได ้ระบบและกระบวนการทางธรรมชาติ  
ในพื ้นที ่คาสต์ควรได้ร ับการบำรุงรักษาหรือฟื ้นฟู หากจำเป็น 
ต้องมีกิจกรรมที ่รบกวนธรรมชาติแนะนำให้ใช้ว ิธ ีแก้ปัญหา 
ที่อิงตามธรรมชาติโดยเฉพาะวิธีการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับ 
กระบวนการทางธรรมชาติและมีความยั ่งยืนต่อสิ ่งแวดล้อม 
มากกว่าว ิธ ีการแก้ปัญหาทางวิศวกรรม และให้ประชาชน 
ในพื้นที่รวมทั้งชนเผ่าพื้นเมือง (ถ้ามี) มีส่วนร่วมในการจัดการ
พ้ืนที่คาสต ์

การมีส่วนร่วมของชนเผ่าพื้นเมืองในการจัดการ
พื้นทีค่าสต์ 
(72) สำหรับพื้นที่คุ้มครองใด ๆ ที่มีชนเผ่าพื้นเมืองจำเป็นต้องมี
พื้นฐานทางกฎหมายและนโยบายในการสร้างระบบการ จัดการ
ร่วมกันกับคณะกรรมการจัดการของท้องถิ่น ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลัก 
และผู้ถือสิทธิ์ของคณะกรรมการ คือ ผู้อยู่อาศัยในท้องถิ่นและ
หน่วยงานจัดการพื้นที่คุ้มครอง โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียรอง  คือ
หน่วยงานของรัฐที่เก่ียวข้อง 
(73) สำหรับคาสต์ที่เป็นพื้นที่คุ้มครอง ซึ่งมีชนเผ่าพื้นเมืองอาศัย
อย ู ่ด ้วย จำเป ็นต ้องม ีการแบ ่งเขตท ี ่ด ินแบบม ีส ่วนร ่วม 
โดยยึดตามภูม ิป ัญญาท้องถิ ่นและสิทธ ิตามจารีตประเพณี  
โดยหลักการแล้วควรรวมถึงการแบ่งพื ้นที ่การใช้งานที่มีการ
ควบคุมซึ ่งมีกิจกรรมทางเศรษฐกิจบางอย่างเกิดขึ ้นและพื้นที่  
ที ่ได ้ร ับการคุ ้มครองโดยสิ ้นเช ิงท ี ่ม ีการอนุร ักษ์ธรรมชาติ  
เป็นวัตถุประสงค์หลัก 
(74) ผู ้บริหารจัดการอุทยานที ่มีชนเผ่าพื ้นเมืองควรจัดทำ 
ข้อตกลงการจัดการร่วมกับชุมชนท้องถิ ่น ซึ่งเขียนด้วยภาษา 
ที ่เหมาะสมเพื ่อให้แต่ละชุมชนมีพื ้นที ่ที ่กำหนดขอบเขตไว้  
อย่างชัดเจนสำหรับการบริหารจัดการและกิจกรรมทางด้าน
เศรษฐกิจ 
(75) ผ ู ้บร ิหารจ ัดการอ ุทยานที ่ม ีชนเผ ่าพ ื ้นเม ืองควรให้  
คนในท้องถิ ่นมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการพื ้นที ่คุ ้มครอง 
กิจกรรมของเจ้าหน้าที่พิทักษ์ป่าและการนำเที่ยวโดยมัคคุเทศก์  
ในถ้ำ รวมถึงการนำเที ่ยวตามเส้นทางเดินป่าในพื ้นที ่คาสต์  
ควรให้โอกาสคนในท้องถิ่นได้รับการจ้างงานก่อนและสามารถ 
ช่วยเสริมสร้างศักยภาพให้กับชุมชนท้องถิ ่นได้ มีโครงการ 
ให้ความรู ้แก่เจ ้าหน้าที ่พ ิท ักษ์ป่าและมัคคุเทศก์ในภาษาที่  
ผู ้มาเยี ่ยมชมส่วนใหญ่ใช้สื ่อสารกัน และในแง่มุมทางประวัติ
ธรรมชาติของท้องถิ่นนั้นถือเป็นสิ่งสำคัญ 
(76) ข ้อกำหนดท ี ่ เป ็นก ุญแจสำค ัญสำหร ับการจ ัดการ 
แนวปฏิบัติที่ดีที่สุด คือ ความจำเป็นในการให้ข้อมูลที่เป็นจริง
และถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์ 
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คำขอบคุณ 
ผู้จัดทำขอขอบคุณ นางสาวเจียมลิกา ดวงแก้วเรือน นักธรณีวิทยาปฏิบัติการ และนางสาวปิยาภรณ์ หินแสง  

นักธรณีวิทยาปฏิบัติการ ทีไ่ด้ช่วยดำเนินการตรวจสอบและแก้ไขข้อผิดพลาดทางไวยากรณ์ การสะกดคำ การใช้วรรณยุกต์ การใช้คำ
ในบทความนี้ ตลอดจนการจัดเรียงบทความ เพื่อให้บทความมีความสมบูรณ์ มีความถูกต้องทางภาษา และมีความน่าสนใจให้ผู้อ่าน
สามารถอ่านเข้าใจง่าย ซึ่งทำให้การจัดทำรายการแนวทางการปกป้องคุ้มครองถ้ำและคาสต์ฉบับสมบูรณ์ เป็นที่แล้วเสร็จไปได้ด้วยดี 
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